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Paivitettavat asiakirjat

Keski-Uudenmaan sote-kuntayhtyman vahvistamat

« |kaantyneiden kotihoidon myontamisperusteet ja
soveltamisohjeet (11.5.2021) seka

* tukipalvelujen myontamisen asiakirja Minun toimiva arkeni
(21.1.2020)

tulee paivittaa vastaamaan voimaan tulleita sosiaalihuoltolain
seka lain ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta ja
idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (vanhuspalvelulaki)
muutoksia.

Samalla tukipalvelujen ja kotihoidon palvelukokonaisuudet
yhdistetaan samaan asiakirjaan, joka korvaa aiemmat edella
mainitut asiakirjat.
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Vanhuspalvelulaki 15 a § (8.7.2022/604)
RAIl-arviointivalineiston kdayttaminen

« Hyvinvointialueen on kaytettava RAl-arviointivalineistoa iakkaan henkilon
toimintakyvyn arvioinnissa, jos han ammattihenkilon alustavan arvion
mukaan tarvitsee saannollisesti annettavia sosiaalipalveluja hoitonsa ja
huolenpitonsa turvaamiseksi. Lisaksi hyvinvointialueen on huolehdittava,
etta RAl-arviointivalineistoa kaytetaan myos silloin, kun iakas henkilo saa
edella tarkoitettuja hyvinvointialueen jarjestamia palveluja ja hanen
olosuhteissaan tapahtuu olennaisia muutoksia.

« Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen on huolehdittava siita, etta
hyvinvointialueilla on maksutta kaytettavissa RAIl-arviointivalineisto ja
saatavilla koulutusta valineiston kayttoon.

) ﬁAl—véIineistén kaytto on aloitettava viimeistaan
siirtymaajan paattyessa 1.4.2023.
Keusotessa ikaantyneiden toimintakykya ja
o palvelutarvetta arvioidaan RAl-arviointivalineiston
» kohdennetaan palvelut oikein : I ey e

: : : avulla. Palvelujen myontamisessa kaytetaan

ja tarpeenmukaisesti. o o :
\_ /) ohjaavia RAI-mittariarvoja.
Paivitettavissa myontamisen perusteissa

Q
“ KE USOTE mittariarvot ovat linjassa asumispalvelujen
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue myontam|sen perustelden kanssa /

RAIl-jarjestelman avulla
* selvitetaan asiakkaiden
palvelutarpeet



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980#a8.7.2022-604

SHL 14 § Tuen tarpeisiin vastaavat

sosiaalipalvelut

« Hyvinvointialueen
jarjestamisvastuulle kuuluvina
sosiaalipalveluina on jarjestettava sen
sisaltoisena ja siina laajuudessa
kuin tdssa tai muussa laissa saadetaan:

1) sosiaality6ta;

2) sosiaaliohjausta;

3) sosiaalista kuntoutusta;
4) perhetyota;

5) lapsiperheen kotipalvelua;
6) tukipalveluja;

7) kotihoitoa;

8) tilapaista asumista;

9) tuettua asumista;

10) yhteisollistda asumista;
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\_ lapsiperheiden kotipalvelussa -

/- Tukipalvelut ja kotihoito on irrotettu 7é§ \

omiksi palveluikseen
- Kotihoitoon sisaltyy kotisairaanhoito
- Kotipalvelu-kasite on kaytdssa enaa

11) ymparivuorokautista palveluasumista;
12) laitospalveluja;

13) liikkumista tukevia palveluja;

14) paihdetyots;

15) mielenterveystyota;

16) kasvatus- ja perheneuvontaa;

17?_ lapsen ja vanhemman
vélisten tapaamisten valvontag;

18) omaistaan ja laheistaan hoitavan
henkilon vapaata;

19) opiskeluhuollon kuraattoripalveluja.



SHL 19 § Tukipalvelut

« Tukipalveluilla tarkoitetaan palveluja, joilla luodaan ja yllapidetaan henkilon
kodissa sellaisia olosuhteita, ettd han voi suoriutua jokapaivaiseen elamaan
kuuluvista toiminnoista mahdollisimman itsenaisesti, seka palveluja, joiden avulla
henkild voi saada hyvinvointia tuottavaa sisaltoa elamaansa.

» Tukipalveluina jarjestetaan henkilon yksilollisen tarpeen mukaan:

1) ateriapalvelug;

2) vaatehuoltopalvelua;

3) siivouspalvelua;

4) asiointipalvelua;

5) osallisuutta ja sosiaalista kanssakdaymista edistavaa tai tukevaa palvelua.

Tukipalveluja jarjestetaan henkilolle, joka tarvitsee niita silla perusteella, etta
hanen toimintakykynsa on alentunut korkean ian, sairauden, vamman tai muun
vastaavan syyn vuoksi. Lisaksi tukipalveluja jarjestetaan henkilolle, joka tarvitsee

niita erityisen perhe- tai elamantilanteen perusteella. *

"Hyvinvointialueen velvoitetta on vahvistettu naiden jarjestamiseksi.
Keusote ei tuota itse: asiakas ohjataan hankkimaan yksityisilta
palveluntuottajilta. Keusotessa on kaytossa tulorajasidonnainen
kotiapupalveluseteli, jonka kaytdsta on erillinen toimintaohje ja joka
\_myonnetaan asiakasohjauksesta. -




SHL 19 a § Kotihoito

» Kotihoidolla tarkoitetaan palvelua, jolla huolehditaan, etta henkild suoriutuu
jokapaivaiseen elamaan kuuluvista toiminnoista kodissaan ja
asuinymparistossaan.

 Kotihoitoon kuuluu asiakkaan yksilollisen tarpeen mukainen
1) hoito ja huolenpito;
2) toimintakykya ja vuorovaikutusta edistava ja yllapitava toiminta;

3) muu kuin 1 ja 2 kohdassa tarkoitettu henkilon suoriutumista tukeva
toiminta;

4) terveydenhuoltolain 25 §:ssa tarkoitettu kotisairaanhoito.

« Kotihoitoa jarjestetaan henkildlle, joka tarvitsee sita silla perusteella, etta hanen
toimintakykynsa on alentunut korkean ian, sairauden, vamman tai muun vastaavan
syyn vuoksi. Lisaksi kotihoitoa jarjestetaan henkildlle, joka tarvitsee sita erityisen
perhe- tai elamantilanteen perusteella. Kotihoitoa jarjestetaan henkilon tarpeen
mukaan vuorokaudenajasta riippumatta. /\

Keusotessa kotihoidon myontamisen perusteiden muutokset:
palvelumaaran ylarajan ja parityon rajaamisen poistaminen.
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Laajenevien velvoitteiden vaikutukset

» Laajenevana velvoitteena hyvinvointialueen on jarjestettava kotihoitoa
asiakkaiden tarpeiden mukaan vuorokauden ajasta riippumatta, tarvittaessa
myos Oisin, jos asiakkaalla palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa on todettu

tarve saada yoaikaista hoitoa ja huolenpitoa.

-> Jatkossa varautuminen yoaikaisen hoidon jarjestamisen tarpeen
mahdolliseen kasvuun edella mainitusta ja yhteisollisen asumisen

lisaantymisesta johtuen.

« Laajenevat velvoitteet edellyttavat asiakkaiden ohjautumista entista
sujuvammin ennaltaehkaiseviin ja kevyempiin palveluihin, jotta kyetaan
viivastyttamaan raskaamman palvelutarpeen syntymista.

-> Mydntamisen perusteissa korostetaan entista vahvemmin
tukipalvelujen, teknologisten ratkaisujen seka etapalvelujen ja etahoivan

mahdollisuuksien taysimaaraista hyodyntamista.
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